
 その２

メダイは想像以上にパワフルで
ウマかったぁ～！の巻
南伊豆下田須崎港・久寿丸
写真／文◎基本的に竹田 信彦

Bgour ★Marine Products

Ｂグル的ハウツー！
　２本バリで狙う利島沖のメダイ。
船長に追い食いさせるコツを聞い

てみたところ、１尾目が掛かったら、ゆっく
り、ゆっくり10メートルほど巻き上げてく
るのがよいそう
で、実際にやっ
てみたらオイラ
もカナエちゃん
も即一荷でやん
した。
　巻き上げてい
るときにガツガ
ツッときやすの
で、ぜひ試して
みてくだされ！

COMING SOON
魚食系女子募集中！
　Ｂグル隊に入りたい女性
を募集中。できれば、右に並
ぶおつぼね系ではない新鮮
な女子求む。平日に釣行可能
で、自力で船宿まで来られる
人はなお歓迎（こないって）。

カナエちゃん
鈴木 香苗（すずきかなえ）
　隊長の友人で恵比寿の
歯科医。「休診日は釣り場
にいないと体調が悪くな
る」というほどの釣り好
きで、ハゼから遠征の大
型青物までこなす。

釣り過ぎレンジャー
三石 忍（みついししのぶ）
　湾フグやタチウオなど
得意とし、釣りオヤジを
圧倒する釣果をたたき出
しその自信を打ち砕く魚
食系女子。最近は一つテ
ンヤのマダイにぞっこん。

出
撃
！

出
撃
！

隊長ノブレンジャー
竹田信彦（たけだ のぶひこ）
　5年も連載をやっている
のに、いまだハリがちゃん
と結べない釣り好き酔っぱ
ライター。立ち飲みの煮込
みがないと生きていけない
独身の40歳。

    試して    試して
ガッツン？ガッツン？

出
撃
！

出
撃
！

Æ

釣
魚
の
食
卓Æ  

絶
賛
発
売
中
!!

葛
島
一
美
の

旬
魚
食
彩

※隔号連載1日号掲載※隔号連載1日号掲載
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バ
を
避
け
ら
れ
る
そ
う
で
、
サ
バ
の

切
り
身
で
狙
い
始
め
る
と
右
舷
ミ
ヨ

シ
で
い
き
な
り
ヒ
ッ
ト
し
た
模
様
。

　

カ
メ
ラ
を
手
に
駆
け
寄
る
と
、
ワ

ン
ピ
ー
ス
ロ
ッ
ド
が
ギ
ュ
ン
ギ
ュ
ン

締
め
込
ま
れ
て
い
る
。

　

引
き
か
ら
察
し
て
間
違
い
な
く
本

命
。
や
や
あ
っ
て
浮
上
し
た
の
は
３

キ
ロ
級
の
メ
ダ
イ
で
、
見
れ
ば
そ
の

隣
の
人
、
さ
ら
に
隣
の
人
に
も
ヒ
ッ

ト
し
て
い
る
。
バ
タ
バ
タ
と
２
〜
３

キ
ロ
級
の
メ
ダ
イ
が
取
り
込
ま
れ
、

船
上
が
一
気
に
活
気
づ
く
。

　

も
し
や
、
と
思
っ
て
カ
ナ
エ
ち
ゃ

ん
を
見
に
行
っ
て
み
る
と
、

「
う
う
っ
、
ス
ゴ
イ
引
く
〜
！
」
と

両
手
で
懸
命
に
ロ
ッ
ド
を
支
え
な
が

ら
踏
ん
張
っ
て
い
る
が
、
時
お
り
ア

ゴ
が
上
が
り
、
シ
ン
ド
そ
う
。
ヨ
シ

ヨ
シ
、
計
画
ど
お
り
だ
…
…
。

　

が
、
メ
ダ
イ
の
引
き
が
少
し
ひ
る

む
と
嬉
々
と
し
た
表
情
に
変
わ
り
、

「
西
京
漬
け
、
西
京
漬
け
！
」
と
言

い
な
が
ら
メ
ダ
イ
が

浮
上
す
る
の
を
心
待

ち
に
し
て
い
や
が
る
。

　

そ
う
い
え
ば
ス
ポ

「
隊
長
の
ダ
メ
ダ
メ
な
腕
も
、
企
画

内
容
も
前
連
載
と
全
然
変
わ

っ
て
ね
ぇ
じ
ゃ
ね
ぇ
か
！
」
と

い
う
読
者
様
の
声
が
聞
こ

え
て
き
そ
う
な
当
連
載
で

当日の仕掛け

竿
＝
2.4
〜
3
m
の
青
物
用
ワ
ン
ピ
ー
ス
ロ
ッ
ド

      

中
深
場
様
ロ
ッ
ド

リ
ー
ル
＝
中
型
電
動

道糸＝PE5～6号

テ
ン
ビ
ン
＝

チ
ド
リ
テ
ン
ビ
ン

カ
ゴ
＝
船
宿
に
問
い
合
わ
せ

オ
モ
リ
＝
200
号ク

ッ
シ
ョ
ン
ゴ
ム
＝

3
㎜
径
1
〜
1.5
号

三
ツ
又
サ
ル
カ
ン ハ

リ
＝
シ
マ
ア
ジ
バ
リ
17
号

ヒ
ラ
マ
サ
バ
リ
14
〜
15
号

ハ
リ
ス
＝
フ
ロ
ロ
カ
ー
ボ
ン
10
〜
12
号

1.5m

3m

あ
り
ま
す
が
、
第
２
回
目
の
お
題
は

利
島
沖
の
メ
ダ
イ
で
あ
り
や
す
。

　

隊
員
は
電
動
リ
ー
ル
初
体
験
、
も

ち
ろ
ん
メ
ダ
イ
を
釣
る
の
も
初
め
て

の
歯
科
女
医
・
カ
ナ
エ
ち
ゃ
ん
。

　

オ
イ
ラ
と
正
反
対
で
物
覚
え
が
非

常
に
よ
く
、
初
め
て
の
釣
り
物
も
す

ぐ
に
要
領
を
得
て
、
経
験
だ
け
は
豊

富
な
オ
イ
ラ
よ
り
釣
っ
ち
ゃ
っ
た
り

す
る
彼
女
。
そ
し
て
、

「
そ
ん
な
縮
れ
た
ハ
リ
ス
じ
ゃ
釣
れ

な
い
よ
、
隊
長
」
と
言
っ
た
り
す
る
。

「
あ
ー
と
か
ー
ら
き
ぃ
た
ぁ
の
ー
に
、

お
ー
い
こ
ー
さ
ー
れ
ー
♪
」
と
、
水

●
黄
門
の
テ
ー
マ
ソ
ン
グ
を
船
上
で

何
度
口
ず
さ
ん
だ
こ
と
か
…
…
。

　

し
か
し
、
メ
ダ
イ
と
い
え
ば
パ
ワ

フ
ル
な
フ
ァ
イ
タ
ー
。
小
柄
で
あ
る

彼
女
も
今
回
ば
か
り
は
そ
の
強
烈
な

引
き
に
降
参
し
て
、

「
私
に
は
ム
リ
、
隊
長
私
の
分
ま
で

釣
っ
て
」
と
、
泣
き
つ
い
て
く
る
に

違
い
な
い
。
そ
こ
で
オ
イ
ラ
が
バ
リ

バ
リ
と
メ
ダ
イ
を
釣
り
上
げ
て
、
ど

ー
だ
ス
マ
イ
ル
。

　

彼
女
が
か
ね
て
か
ら
食
べ
た
が
っ

て
い
た
メ
ダ
イ
の
西
京
漬
け
の
た
め

に
１
、
２
尾
進
呈
す
れ
ば
、
今
ま
で

の
態
度
は
改
め
、
オ
イ
ラ
が
治
療
に

行
っ
た
と
き
に
院
内
イ
チ
美
人
の
歯

科
助
手
を
付
け
て
く
れ
る
か
も
し
れ

な
い
。
フ
フ
フ
…
…
（
ア
ホ
）。

　

そ
ん
な
妄
想
を
浮
か
べ
な
が
ら
４

月
20
日
に
向
か
っ
た
の
は
下
田
須
崎

港
の
久
寿
丸
さ
ん
。
午
前
５

時
30
分
に
５
人
を
乗
せ
、
利

島
沖
へ
向
け
て
出
船
と
な
っ

た
。

　

約
１
時
間
ほ
ど
で
ポ
イ
ン

ト
に
到
着
。
船
長
が
釣
り
方

な
ど
を
レ
ク
チ
ャ
ー
し
て
く

れ
、
水
深
100
〜
150
メ
ー
ト
ル

で
釣
り
開
始
と
な
る
。
土
屋

光
司
船
長
は
エ
サ
の
付
け
方
か
ら
釣

り
方
ま
で
親
切
に
教
え
て
く
れ
る
の

で
、
ビ
ギ
ナ
ー
は
大
助
か
り
だ
。

　

釣
り
方
は
船
長
が
指
示
す
る
タ
ナ

ま
で
仕
掛
け
を
下
ろ
し
た
ら
、
竿
を

大
き
く
シ
ャ
ク
っ
て
誘
い
を
か
け
、

ア
タ
リ
を
待
つ
。
こ
の
誘
い
＆
ポ
ー

ズ
を
ひ
と
流
し
の
う
ち
に
２
〜
３
回

繰
り
返
せ
ば
Ｏ
Ｋ
。
指
示
ダ
ナ
ま
で

下
ろ
し
て
誘
い
を
入
れ
る
だ
け
だ
か

ら
、
簡
単
と
い
え
ば
簡
単
だ
。

　

ち
な
み
に
指
示
ダ
ナ
よ
り
仕
掛
け

を
下
げ
て
徐
々
に
探
り
上
げ
る
の
は

Ｎ
Ｇ
で
、
サ
バ
が
う
る
さ
く
な
る
う

え
、
ポ
イ
ン
ト
に
よ
っ
て
は
根
掛
か

り
し
て
し
ま
う
と
い
う
。

　

最
初
は
サ
ン
マ
の
切
り
身
を
丸
め

た
エ
サ
で
全
員
が
ト
ラ
イ
し
た
が
、

当
日
は
サ
バ
が
元
気
す
ぎ
て
苦
戦
。

こ
ん
な
と
き
は
釣
っ
た
サ
バ
を
長
め

の
切
り
身
に
し
て
エ
サ
に
す
る
と
サ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
体
を
鍛
え
て
い
た
ん

だ
っ
け
、
チ
ッ
、
美
人
歯
科
助
手
の

夢
が
…
…
。

　

カ
ナ
エ
ち
ゃ
ん
は
い
き
な
り
２
〜

３
キ
ロ
級
の
メ
ダ
イ
を
一
荷
で
釣
り

上
げ
大
喜
び
。
女
性
の
食
へ
の
執
着

心
っ
て
ス
ゴ
イ
と
思
っ
た
。

　

そ
の
後
も
流
し
変
え
る
た
び
に
バ

タ
バ
タ
と
上
が
っ
た
が
、
オ
イ
ラ
が

竿
を
出
し
た
こ
ろ
か
ら
急
に
ア
タ
リ

が
止
ま
っ
て
し
ま
う
。

　

も
し
か
し
て
、
ま
た
オ
イ
ラ
が
人

間
散
魚
剤
に
な
っ
た
か
？　

な
ん
て

思
っ
て
船
長
の
所
へ
行
く
と
、
潮
が

朝
イ
チ
か
ら
全
く
動
か
な
い
の
が
原

因
と
の
こ
と
。

　

我
が
隊
が
行
く
と
潮
が
動
か
な
く

な
る
と
い
う
ウ
ワ
サ
は
、
や
っ
ぱ
り

本
当
な
の
だ
ろ
う
か
？

　

し
か
し
そ
の
沈
黙
を
破
っ
た
の
は

オ
イ
ラ
。
竿
先
が
ガ
ン
ガ
ン
入
る
ま

で
待
っ
て
巻
き
上
げ
に
入
る
と
か
な

り
の
重
量
感
と
、
強
烈
な
引
き
が
伝

わ
っ
て
き
た
。

　

ち
な
み
に
こ
の
釣
り
で
は
早
合
わ

せ
は
禁
物
と
い
う
か
、
合
わ
せ
は
い

ら
な
い
。
ア
タ
リ
が
あ
っ
た
ら
エ
サ

を
飲
み
込
ま
せ
る
つ
も
り
で
し
ば
ら

く
待
ち
、
魚
の
重
み
が
完
全
に
竿
に

乗
っ
た
ら
巻
き
上
げ
れ
ば
Ｏ
Ｋ
で
あ

り
ま
す
。

　

さ
て
、
メ
ダ
イ
を
掛
け
て
気
分
は

最
高
に
う
れ
し
い
の
だ
け
れ
ど
、
家

に
い
る
と
き
は
原
稿
書
き
か
飲
酒
で

ロ
ク
に
動
き
も
し
な
い
オ
イ
ラ
。
筋

肉
は
ほ
ぼ
脂
肪
と
化
し
て
し
ま
っ
て

い
て
、
腕
に
力
が
入
ら
な
い
。
さ
ら

に
は
左
手
首
が
腱
鞘
炎
で
、
竿
を
支

え
る
腕
と
手
首
が
と
っ
て
も
痛
い
。

カ
ン
ベ
ン
し
て
〜
。

　

キ
ー
パ
ー
に
竿
を
掛
け
て
…
…
イ

ヤ
、
カ
ナ
エ
ち
ゃ
ん
に
上
げ
て
も
ら

お
う
な
ん
て
一
瞬
思
っ
た
が
、
そ
れ

で
は
男
が
す
た
る
。

も

企
画

わ」
と

な
に

Ｂ
グ
ル
さ
ん
が

く
る
っ
て
？

あ
ー
、ま
た
潮
が

動
か
な
く
な
る
や

▲久寿丸では釣り始める前にエサの
切り方、釣り方を土屋光司船長が親
切ていねいに教えてくれるのでビギ
ナーも安心

▲ポイントは利島沖の水深100～150メート
ルが中心。メダイのほかオナガダイやム
ツといったゲストも魅力でありやす

▲エサのサンマは半身を
半分に切り、皮面を内側
にして丸めてハリに刺す

▲

釣ったサバをエサにするときは、
三枚におろして身をそぎ取り、中
心に切れ込みを入れて使う。ハリ
に刺すときは、皮面が内側になる
ように折ってチョン掛け

▲3キロ級を掲げ「西京漬けゲット！」
のスマイル。食い意地が張って……、
イヤ食に対する思い入れが顔からに
じみ出ていやす

▲

カナエちゃんにも
早々にヒットしたが
サバ。この後サバの
猛攻に泣かされる
▼当日釣れたメダイ
は２～３キロ級主体
だったけど、5～７
キロクラスが連発す
る日もめずらしくな
いそうでありやす

▲エサをサバの切り身に変えると、
外道のサバはつつく程度でハリに掛
からずメダイが
続ぞくヒット！

▲メダイの強い引きに
へきえきするかと思っ
たら、大喜びのカナエ
ちゃん。格闘好き魚食
系女子だったとは……

▲足元のタルにメ
ダイがどんどん貯
まっていく風景。
いいなぁ、カメラ
しまいてぇー

メ
ダ
イ
に
ト
ラ
イ
。

隊
長
の
本
当
の
狙
い
は

美
人
歯
科
助
手

強
烈
な
引
き
に
ア
ゴ
が

上
が
る
カ
ナ
エ
ち
ゃ
ん
。

で
も
、
食
欲
が
勝
っ
た

BB
グ
ル
っ
て

グ
ル
っ
て

あ
の
ダ
メ

あ
の
ダ
メ

隊
長
の

隊
長
の
…
…
…
…

聞
こ
え
る
ぞ

聞
こ
え
る
ぞ

こ
こ
を
こ
う
し
て
ぇ

こ
こ
を
こ
う
し
て
ぇ

な
る
ほ
ど
ぉ

な
る
ほ
ど
ぉ

こ
ん
な

こ
ん
な

テ
ン
シ
ョ
ン

テ
ン
シ
ョ
ン

た
ま
ら
ん
わ
ぁ

た
ま
ら
ん
わ
ぁ
♥♥

引
く
ぅ
ー
！

引
く
ぅ
ー
！

く
り
ん

く
り
ん

お
り
ゃ
ぁ
〜

お
り
ゃ
ぁ
〜

は
い
！

は
い
！

ゴ
ロ
ン

ゴ
ロ
ン

ま
だ
ま
だ
ぁ

ま
だ
ま
だ
ぁ

う
ま
そ
う
〜

う
ま
そ
う
〜

楽
し
ぃ

楽
し
ぃ
♥♥

感
じ
！

感
じ
！

上
が
る
ぅ
ー

上
が
る
ぅ
ー
♥♥

西
京
漬
も

西
京
漬
も

楽
し
み
ぃ

楽
し
み
ぃ

ピ
チ
ャ

ピ
チ
ャ

ピ
チ
ャ

ピ
チ
ャ
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 メダイの
しゃぶしゃぶ

11

作り方
1：メダイを三枚におろしてサク取
りし、やや厚めのそぎ切りにする
2：メダイのあらに熱湯を振りかけ、
臭みを抜く
3：野菜を食べやすい大きさに切る

4：土鍋にだし昆布、水、酒を入れ
火に掛ける（だし昆布は10分ほど
煮たら取り去る）
5：だしの中に身をくぐらせ、白く
なったら食べごろ

★以前、飲んでいるときに
「メダイは西京漬けにする
とマジでウメェんだよ」と
力説していた隊長。私は食
べたことがなかったので、今回の釣行で釣っ
たら絶対に作ってみようと思ってました。
　白味噌をペースト状になるまで適量の酒
とミリンで溶いて、それにメ
ダイの切り身を２～３日漬
けるだけなんですが、こ
れが上品な味わいでとっ
てもおいしくて思わず感
激。お酒の肴はもちろん、
弁当のおかずにもいいし、
一気にメダイファン
になっちゃい
ました。

●材料
エリンギ、水菜など好みの野菜、
豆腐、酒、だし昆布、水、ポン
酢醤油、紅葉おろし、アサツキ

広々キャビンで楽ちん釣行。下船後は温泉でサッパリ！

南伊豆須
崎港

久寿丸よ
り

入りました
ぁ～！

I
N
F
O
R
M
A
T
I
O
N

南伊豆・下田須崎港

久 寿 丸
☎0558・22・4607
（詳細は巻末の情報欄参照）

▼料金＝利島沖メダイ乗合1
人17,850円（エサ、氷付き）。
神子元沖イサキ乗合1人13,650
円（エサ、コマセ、氷付き）

▼備考＝いずれも５時集合、5時30分出船（要
予約）。素泊まり3,000円。R135を下田方面
へ南下。下田駅2キロ手前を左折して須崎港へ。

土屋 光司船長

釣行 釣

魚食系女子隊員より一品！
メダイの西京漬け
byカナエちゃん

▲おかみさん特製の
おそば、おいしかっ
たですｂｙカナエ

ヨ
ッ
シ
ャ
、

ヨ
ッ
シ
ャ
、

ヨ
ッ
シ
ャ
。

ヨ
ッ
シ
ャ
。

ウ
ッ
、
で
も
最
近
は

ウ
ッ
、
で
も
最
近
は

手
首
ど
こ
ろ
か

手
首
ど
こ
ろ
か

腰
も
キ
ツ
イ
ッ
ス

腰
も
キ
ツ
イ
ッ
ス

◉サッとだしにくぐらせたら、ポ
ン酢じょう油でどうぞ！　飲んべ
えは確実に魔界へ誘われるぜ

33

Æ

釣
っ
た
魚
で
干
す
練
る
漬
け
る
燻
すÆ

好
評
発
売
中
！
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頑
張
っ
て
上
げ
た
の
は
２
〜
３
キ

ロ
級
の
一
荷
で
ニ
ン
マ
リ
だ
っ
た
け

ど
、
７
〜
８
キ
ロ
ク
ラ
ス
が
掛
か
っ

た
ら
、
ど
う
な
っ
ち
ゃ
う
ん
だ
ろ
う

と
思
っ
た
。

　

周
り
を
見
れ
ば
皆
さ
ん
に
も
ヒ
ッ

ト
し
て
い
て
、
ま
た
バ
タ
バ
タ
タ
イ

ム
に
突
入
し
た
が
、
大
型
は
顔
を
見

せ
な
い
。
ラ
ス
ト
は
出
れ
ば
一
発
大

物
と
い
う
ポ
イ
ン
ト
も
探
っ
た
が
、

潮
が
動
か
ず
、
大
ア
ジ
や
メ
バ
ル
、

イ
サ
キ
な
ど
が
上
が
っ
た
だ
け
で
沖

揚
が
り
の
時
間
を
迎
え
た
。

「
こ
こ
最
近
で
一
番
ダ
メ
な
日
に
な

っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
ね
。
取
材
に
な
り

ま
し
た
か
？
」
と
船
長
は
心
配
し
て

く
れ
や
し
た
が
、
大
型
は
出
な
か
っ

た
も
の
の
ト
ッ
プ
は
２
〜
３
キ
ロ
級

が
10
尾
の
釣
果
。
カ
ナ
エ
ち
ゃ
ん
は

６
尾
＋
大
ア
ジ
や
メ
バ
ル
多
数
で
、

オ
ッ
、
オ
イ
ラ
は
メ
ダ
イ
が
３
尾
、

ま
、
腕
が
痛
く
て
さ
…
…
。

　

船
長
に
こ
の
釣
り
の
コ
ツ
を
う
か

が
っ
た
と
こ
ろ
、
エ
サ
付
け
な
ど
は

潮
回
り
の
と
き
に
終
わ
ら
せ
て
お
き
、

す
ぐ
に
投
入
で
き
る
体
勢
に
い
る
こ

と
が
大
事
と
い
う
。

　

根
周
り
に
着
く
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
の

反
応
に
船
を
当
て
て
い
く
の
で
、
モ

タ
モ
タ
し
て
反
応
か
ら
外
れ
て
し
ま

っ
た
と
こ
ろ
で
投
入
し
て
も
、
釣
果

は
の
び
な
い
そ
う
だ
。

　

ま
た
、
タ
ナ
取
り
は
ラ
イ
ン
の
マ

ー
キ
ン
グ
を
よ
く
見
て
、
指
示
ダ
ナ

に
キ
ッ
チ
リ
と
合
わ
せ
る
こ
と
が
大

切
。
タ
ナ
ボ
ケ
し
て
い
る
人
が
い
る

と
、
全
体
の
食
い
が
落
ち
て
し
ま
う

そ
う
だ
。

　

後
日
、
久
寿
丸
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
、
オ
イ
ラ
た
ち

が
釣
行
し
た
５
日
後
に
は
５
キ
ロ
ク

ラ
ス
の
メ
ダ
イ
や
、
こ
の
時
期
か
ら

よ
く
交
じ
る
よ
う
に
な
る
超
高
級
魚

の
オ
ナ
ガ
ダ
イ
、
４
キ
ロ
オ
ー
バ
ー

の
ム
ツ
な
ど
が
バ
リ
バ
リ
キ
ャ
ッ
チ

さ
れ
て
い
る
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ぬ
か
。

　

今
後
が
楽
し
み
で
あ
り
ま
す
な
ぁ
。

「
メ
ダ
イ
っ
て
よ
く
引
く
し
、
大
好

き
に
な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
。
電
動
リ

ー
ル
を
使
う
か
ら
楽
チ
ン
だ
し
、
女

子
で
も
十
分
楽
し
め
る
釣
り
だ
と
思

う
よ
！
」
と
は
カ
ナ
エ
ち
ゃ
ん
の
言
。

そ
っ
そ
う
ね
ぇ
、
で
も
カ
ナ
エ
ち
ゃ

ん
が
基
準
っ
て
の
は
…
…
。

　

周
年
メ
ダ
イ
乗
合
で
出
船
し
て

い
る
久
寿
丸
。
土
屋
光
司
船
長
に

イ
チ
オ
シ
の
メ
ダ
イ
料
理
を
聞
い

た
と
こ
ろ
、
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
を
す

す
め
て
く
れ
や
し
た
。

　

な
ん
で
も
お
客
さ
ん
の
中
に
居

酒
屋
さ
ん
を
経
営
し
て
い
る
人
が

い
て
、
お
店
で
「
メ
ダ
イ
の
し
ゃ

ぶ
し
ゃ
ぶ
」
を
出
し
た
と
こ
ろ
、

こ
れ
が
大
好
評
で
毎
週
の
よ
う
に

乗
船
す
る
と
か
。

　

こ
り
ゃ
試
さ
ね
ば
と
、
教
え
て

い
た
だ
い
た
と
お
り
に
メ
ダ
イ
の

あ
ら
で
だ
し
を
取
り
、
や
や
厚
め

に
切
っ
た
身
を
だ
し
に
く
ぐ
ら
せ

て
ポ
ン
酢
じ
ょ
う
油
、
ア
サ
ツ
キ

＆
紅
葉
お
ろ
し
で
い
た
だ
い
て
み

た
ん
で
す
が
、
淡
泊
な
中
に
も
し

っ
か
り
と
し
た
上
品
な
う
ま
味
が

あ
り
、
ま
さ
に
絶
品
で
や
ん
し
た
。

船
長
に
感
謝
！

　

ま
た
、
だ
し
を
吸
っ
た
豆
腐
や

野
菜
が
ウ
マ
イ
、
ウ
マ
イ
。
芋
焼

酎
の
ロ
ッ
ク
が
合
う
、
合
う
。
ヘ

ル
シ
ー
だ
し
、
コ
レ
、
女
性
ウ
ケ

間
違
い
ナ
シ
で
し
ょ
う
。

　

利
島
沖
の
メ
ダ
イ
は
今
後
も
期

待
度
◎
。
皆
さ
ん
も
バ
リ
バ
リ
釣

っ
て
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
く
だ
さ
れ
。

　　　　　利島沖のメダイを狙
う第8久寿丸は、13.5トンの
大型船で、広びろとしたキャビ
ンが設置されているから、行き
帰りはゴロンしてグースカ。オ
イラみたいな徹夜釣行派にはう
れしい限りでありやす。
　下船後は船宿でおかみさんが
おそば（夏はそうめん）を出し
てくれ、これが実に美味。カナ
エちゃんも「オイシー」と大喜

びでやんした。女将さんに感
謝ッス。
　さらには宿の温泉で汗を流す
ことができ、サッパリして帰途
につけるのもうれしいところ。
1人3,000円で素泊まりも可能
でありやす。

う
〜
ん

う
〜
ん
♥♥

お
待
ち
し
て
ま
す

お
待
ち
し
て
ま
す

▲40センチオーバーのアジもヒット。
「タタキ、タタキ！」と喜ぶカナエちゃ
ん。食い意地、イヤ……。

▲メダイの一荷に腕と手首をイヂメら
れて、泣きそうになっている隊長。酒
ばっか飲んで運動しないからダヨ

メ
ダ
イ
っ
て
素
敵

メ
ダ
イ
っ
て
素
敵
♥♥

▲無事メダイを一荷で釣り上げて
満面の笑みの隊長。この後「この
サイズなら余裕、よゆー」とカナ
エちゃんにウソをつく

▲一荷で掛けると、その重量感は
かなりのもの

▲定番ゲストのオキメバルも良型
ぞろい

▲「サンマの巻き方が反対だよ」
とカナエちゃんに指摘される隊長。
どんどん物覚えが悪くなっていく

▲サンマエサには特大イサキも食ってきた

あっぱ
れ！

あっぱ
れ！

Ｂグル
推薦状

！
Ｂグル

推薦状
！

（えっ
迷惑？

）
（えっ

迷惑？
）　　　◉調理中にしゃぶ

しゃぶ用に切ったメダイ
の身を、ちょいとつまん
でワサビじょう油でも食
べてみたんですが、ほん
のりと脂が乗っていてう
ま味が濃く、うまいのな
んの。思わずワンカップ
をパカッと開けちゃいま
したね。まずは刺身で味
わって、その後しゃぶしゃ
ぶするのもアリですな。

ノブ板コラム

釣
っ
て
も
食
べ
て
も

釣
っ
て
も
食
べ
て
も

う
れ
し
ぃ
〜

う
れ
し
ぃ
〜

▼往復は広いキャビンでマッタリと

今
後
は
オ
ナ
ガ
や
ム
ツ
も

交
じ
る
よ
う
に
な
っ
て

さ
ら
に
楽
し
い
メ
ダ
イ
釣
り

本
命
じ
ゃ

本
命
じ
ゃ

き
た
ぁ
ー

き
た
ぁ
ー

こ
れ
も

こ
れ
も

な
い
け
ど

な
い
け
ど

美
味
し
い

美
味
し
い

の
よ
ね
♥

の
よ
ね
♥

痛
ぁ
ー

痛
ぁ
ー

で
も
こ
れ
で

で
も
こ
れ
で

呑
め
る
ぅ
〜

呑
め
る
ぅ
〜

痛
い
ケ
ド

痛
い
ケ
ド

は
い
っ

は
い
っ

こ
っ
ち
も
一
荷
！

こ
っ
ち
も
一
荷
！

美
味
し
ぃ
♥

美
味
し
ぃ
♥

ち
ゃ
ん
と

ち
ゃ
ん
と

付
け
た
つ
も
り

付
け
た
つ
も
り

だ
っ
た
の
に
…
…

だ
っ
た
の
に
…
…

型
い
い
ね
ぇ

型
い
い
ね
ぇ

ず
ず
っ

ず
ず
っ

美
味
し
ぃ
♥

美
味
し
ぃ
♥

ゆったり
～♥

ゆったり
～♥


