
「
40
年
生
き
て
き
て
、
今
が
一
番
楽

し
い
ね
」

な
ん
て
の
た
ま
い
、
先
日
は
彼
女

会
い
た
さ
に
車
を
飛
ば
し
す
ぎ
て
違

反
キ
ッ
プ
を
切
ら
れ
た
ら
し
い
。
40

過
ぎ
の
オ
ッ
サ
ン
が
、
何
や
っ
て
ん

だ
か
ね
ぇ
。

そ
の
う
ち
、
こ
こ
最
近
ニ
ュ
ー
ス

で
や
っ
て
る
練
炭
…
…
（
カ
〜
ッ
ト

！
by
編
）。ま
ぁ
日
々
飲
ん
だ
く
れ
て

カ
ネ
は
み
ん
な
ト
イ
レ
に
流
し
ち
ゃ

っ
て
る
か
ら
、
そ
の
点
は
大
丈
夫
だ

と
思
う
け
ど
サ
。

さ
て
、
そ
ん
な
話
は
ど
う
で
も
い

い
と
し
て
、
10
月
23
日
に
お
世
話
に

な
っ
た
の
は
内
房
保
田
港
の
村
井
丸

さ
ん
。

状
況
を
船
長
に
尋
ね
る
と
イ
ナ
ダ

は
大
丈
夫
、
ワ
ラ
サ
も
運
次
第
で
釣

れ
ま
す
、
と
い
っ
た
と
こ
ろ
。

わ
が
隊
の
ウ
デ
や
私
生
活
で
の
行

い
か
ら
予
想
す
る
と
、
イ
ナ
ダ
は
平

均
15
本
く
ら
い
釣
っ
て
い
る
中
で
、

わ
が
隊
は
２
人
で
５
本
く
ら
い
。
ワ

ラ
サ
は
同
船
者
が
１
〜
２
本
上
げ
る

も
の
の
我
わ
れ
は
ア
タ
リ
す
ら
な
し
、

あ
る
い
は
取
り
込
み
寸
前
で
ハ
リ
の

結
び
が
甘
く
ス
ッ
ポ
抜
け
と
い
っ
た

展
開
が
予
想
さ
れ
ま
す
な
。

ヨ
シ
ヨ
シ
、
料
理
の
食
材
は
大
丈

夫
（
…
…
た
し
か
に
大
丈
夫
だ
）。

当
日
は
ラ
イ
ト
ウ
イ
リ
ー
五
目
船

も
出
船
。
船
着
き
場
で
出
船
前
の
様

子
を
う
か
が
う
と
、
平
日
に
も
か
か

れ
る
興
奮
剤
。

こ
こ
最
近
は
３
秒
前
の
こ
と
す
ら

覚
え
て
な
か
っ
た
り
す
る
オ
イ
ラ
の

脳
の
リ
ハ
ビ
リ
に
も
ピ
ッ
タ
リ
。
ま

ぁ
、
釣
れ
れ
ば
の
話
で
す
が
…
…
。

招
集
し
た
レ
ン
ジ
ャ
ー
は
、
最
近

な
ん
か
の
間
違
い
で
彼
女
が
で
き
て

し
ま
い
、
色
ボ
ケ
し
て
い
る
ヤ
ベ
レ

ン
ジ
ャ
ー
（
以
下
ヤ
ベ
ち
ゃ
ん
）。
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て
は
不
安
げ
な
表
情
で
ア
タ
リ
を
待

っ
て
い
る
。

リ
ー
ル
の
調
子
で
も
悪
い
の
か
と

思
っ
て
声
を
か
け
る
と
、
ヤ
ベ
ち
ゃ

ん
ら
し
い
イ
タ
〜
い
言
葉
が
返
っ
て

き
た
。

な
ん
で
も
10
メ
ー
ト
ル
ご
と
し
か

マ
ー
キ
ン
グ
さ
れ
て
な
い
ラ
イ
ン
を

巻
い
た
青
物
ジ
ギ
ン
グ
用
の
リ
ー
ル

を
持
っ
て
き
て
し
ま
っ
た
た
め
、
船

長
が
親
切
て
い
ね
い
に
ア
ナ
ウ
ン
ス

し
て
く
れ
る
１
メ
ー
ト
ル
単
位
の
き

め
細
か
な
タ
ナ
取
り
が
と
っ
て
も
大

変
だ
と
い
う
。

「
○
セ
ン
チ
×
○
回
転
だ
か
ら
○
メ

ー
ト
ル
で
、
こ
こ
か
ら
○
メ
ー
ト
ル

ま
で
コ
マ
セ
を
振
っ
て
…
…
」
と
、

リ
ー
ル
の
ハ
ン
ド
ル
１
回
転
の
巻
き

取
り
量
を
頭
で
計
算
し
な
が
ら
タ
ナ

か
ら
だ
。

志
の
低
さ
に
は
定
評
の
あ
る
わ
が

Ｂ
グ
ル
隊
。
イ
ナ
ダ
は
勝
手
に
食
い

が
い
い
こ
と
に
し
て
、

「
夢
を
見
る
の
は
イ
ナ
ダ
を
釣
っ
て

か
ら
だ
」
と
、
ワ
ラ
サ
に
期
待
し
て

１
本
バ
リ
仕
掛
け
を
結
ぼ
う
と
し
て

い
る
ヤ
ベ
ち
ゃ
ん
に
言
い
、
彼
の
テ

ン
ビ
ン
に
ウ
イ
リ
ー
仕
掛
け
を
セ
ッ

ト
し
て
あ
げ
た
。

釣
り
を
開
始
し
て
、
コ
マ
セ
が
効

き
始
め
る
と
あ
ち
こ
ち
で
竿
が
曲
が

り
、
丸
ま
る
と
肥
え
た
実
に
ウ
マ
そ

う
な
イ
ナ
ダ
が
ポ
ー
ン
ポ
ー
ン
と
次

つ
ぎ
に
抜
き
上
げ
ら
れ
る
。
カ
メ
ラ

で
パ
シ
ャ
パ
シ
ャ
ッ
と
撮
影
し
て
か

ら
、
ヤ
ベ
ち
ゃ
ん
も
釣
っ
て
い
る
だ

ろ
う
と
見
に
行
っ
て
み
る
。

ん
が
、
１
本
も
釣
れ
て
お
ら
ず
、

ブ
ツ
ブ
ツ
言
い
な
が
ら
顔
を
し
か
め

て
リ
ー
ル
を
巻
き
、
竿
を
シ
ャ
ク
っ

を
合
わ
せ
よ
う
と
し
た
た
め
、
し
か

め
っ
ツ
ラ
で
ブ
ツ
ブ
ツ
つ
ぶ
や
く
男

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
し
い
。

確
か
に
イ
タ
い
が
、
オ
イ
ラ
だ
っ

た
ら
そ
ん
な
計
算
は
絶
対
に
ム
リ
。

昔
か
ら
算
数
は
苦
手
と
い
う
か
全
然

分
か
ら
な
か
っ
た
し
。
さ
す
が
は
大

学
出
だ
と
感
心
し
て
し
ま
っ
た
。

で
も
、
い
く
ら
大
学
出
と
は
い
え
、

こ
こ
20
年
く
ら
い
は
釣
り
＆
エ
ロ
＆

酒
く
ら
い
に
し
か
使
っ
て
な
い
ヤ
ベ

ち
ゃ
ん
の
脳
。
著
し
く
劣
化
し
て
い

る
こ
と
は
否
め
ず
、
壊
れ
た
電
卓
で

の
タ
ナ
取
り
は
功
を
奏
さ
な
い
。

そ
の
証
拠
に
ヤ
ベ
ち
ゃ
ん
だ
け
釣

れ
て
な
い
じ
ゃ
な
い
か
、
周
り
は
バ

タ
バ
タ
上
げ
て
る
の
に
。

こ
の
ま
ま
で
は
料
理
用
の
魚
が
ヤ

バ
イ
と
思
い
オ
イ
ラ
も
竿
を
出
す
。

わ
ら
ず
大
勢
の
お
客
さ
ん
で
賑
わ
っ

て
い
る
。
良
型
の
ハ
ナ
ダ
イ
や
ア
ジ
、

イ
サ
キ
、
ク
ロ
ダ
イ
な
ど
が
好
調
に

釣
れ
て
い
る
そ
う
で
と
に
か
く
大
人

気
。
う
〜
ん
、
こ
っ
ち
も
や
っ
て
み

た
い
な
あ
。

さ
て
さ
て
、
イ
ナ
ダ
乗
合
は
午
前

６
時
に
出
船
。
保
田
沖
の
様
子
を
見

た
後
、
下
浦
沖
の
水
深
40
メ
ー
ト
ル

前
後
を
狙
う
こ
と
に
な
っ
た
。

同
船
者
の
皆
さ
ん
が
使
っ
て
い
る

仕
掛
け
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
と
、
ハ
リ

ス
６
メ
ー
ト
ル
の
１
本
バ
リ
に
オ
キ

ア
ミ
を
付
け
る
。
い
わ
ゆ
る
ワ
ラ
サ

狙
い
と
同
じ
仕
様
。
朝
イ
チ
の
チ
ャ

ン
ス
に
一
発
大
物
を
モ
ノ
に
し
よ
う

と
い
う
心
意
気
が
伝
わ
っ
て
く
る
の

だ
っ
た
。

一
方
わ
が
隊
は
ウ
イ
リ
ー
の
３
本

バ
リ
仕
掛
け
を
チ
ョ
イ
ス
。
理
由
は

簡
単
。
船
長
に
、

「
イ
ナ
ダ
の
食
い
が
い
い
と
き
は
ウ

イ
リ
ー
で
手
返
し
よ
く
釣
っ
た
ほ
う

が
数
を
の
ば
せ
ま
す
よ
」
と
聞
い
た

今
回
の
お
題
目
は
こ
の
時
期
の
人

気
者
、
イ
ナ
ダ
で
あ
り
ま
す
。
掛
け

た
後
の
ガ
キ
ュ
ー
ン
と
突
っ
走
る
青

物
な
ら
で
は
の
引
き
は
ア
ド
レ
ナ
リ

ン
を
ブ
シ
ュ
ブ
シ
ュ
噴
出
さ
せ
て
く

Advice★

●イナダやワラサはタナ取りがキモ。船長の
アナウンスをよく聞き、指示ダナでコマセを
まいてアタリを待とう。コマセは竿を大きく
ゆっくりとシャクって出すほうがよいそうだ。
タナボケしてハリが底に着いていたりする
と、写真の人みたいにガンゾウビラメなどの
外道に翻弄され、周りは釣れているのに自分
はサッパリな状況に陥る
ので注意。この人ってば、
１メートルごとにマーキ
ングがされているライン
を使っているのに……。
ついに数も数えられなく
なってきたか？

保田沖で様子を見た
後、下浦沖水深40メー
トルで釣り開始

▲

出動！★その8
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ウ
ィ
リ
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＝
ピ
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ク
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レ
ン
ジ
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リ
ー
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な
ど
 

 

竿
＝
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長
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〜
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負
荷
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〜
80
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6
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調
子
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イナダ・ワラサ用 
一本バリ仕掛け 

イナダ用ウィリー仕掛け 

釣り過ぎレンジャー
三石忍（みついししのぶ）
タチウオや食わせのフ
グ、最近じゃマルイカや
カワハギでもスゴ腕の女
釣り師。「ヤツがくるとオ
レ、自信なくすんだよね」
とは情けない隊長の言。

福レンジャー
福田豊起（ふくだとよき）
沖釣り師、漁師に絶大
の信頼を得る釣り用品総
合商社「いわせ」に勤務。
こんな連載に出ちゃって
大丈夫だろうか？　とい
うのが大方の意見。

ヤベレンジャー
谷部信幸（やべのぶゆき）
最近何かの間違いで彼
女ができてしまい「今後
はマジメに生きる」と言
い残しキャバクラ調査戦
隊「キャバレンジャー」
を脱退したらしい。

隊長ノブレンジャー
竹田信彦（たけだのぶひこ）
連載を通じてすっかり沖
釣りにハマったが物覚えが
悪く、まるで上達しない酔
っぱライター。ホッピーと
煮込みを定期的に摂取しな
いと死んでしまう40歳。

Bgour★Ranger

※隔号連載
1日号掲載

▲保田沖では、この色
ボケオッサンが釣った
小型のマルソウダのみ

移動した下浦沖では
イナダが次つぎに宙を
舞った

▲朝イチは１キロクラスのイナダ
が連発。ただしヤベレンジャーを
除く、だけど

▲プリップリに太っ
たイナダは、なかな
かの引きを見せる。

楽しそうで
すなぁ～

10メートルご
との色分けしか
ないラインで、
１メートル刻み
のタナを取ろう
とするヤベレン
ジャー。眉間に
シワが寄ってま
す……ぷっ

コマセカゴはオモリ80号。リールは電
動、手巻きのいずれでもかまわないが、
ラインは１メートルごとにマーキングさ
れていることが大事。じゃないと、投入
のたびにだれかさんみたいな顔になるよ

▲沈黙が続いていたヤ
ベレンジャーにようや
く１本目がヒット！
と思ったら、取り込
みでボチャン。ツメが
甘いよ、彼女もバレち
ゃうよ！

▼

▼

▲
▲

Æ

釣
魚
で
つ
く
る
お
い
し
い
料
理
300
選
レ
シ
ピ
集Æ

大
好
評
発
売
中
!!
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し
か
し
、
オ
イ
ラ
が
竿
を
出
す
こ
ろ

に
は
イ
ナ
ダ
の
食
い
も
一
段
落
し
て
、

の
ど
か
な
沈
黙
が
流
れ
る
。

ま
ぁ
、
お
約
束
で
す
な
。

魚
の
機
嫌
が
悪
く
な
っ
た
の
か
、

し
ば
ら
く
は
ア
タ
リ
が
な
か
っ
た
け

ど
、
潮
回
り
す
る
た
び
に
ア
タ
リ
が

増
え
て
い
き
、
オ
イ
ラ
も
ヤ
ベ
ち
ゃ

ん
も
イ
ナ
ダ
を
ゲ
ッ
ト
。

よ
か
っ
た
…
…
。
中
盤
も
ポ
ツ
ポ

ツ
な
が
ら
イ
ナ
ダ
が
ヒ
ッ
ト
し
て
ギ

ュ
ギ
ュ
ン
と
竿
を
締
め
込
む
引
き
を

楽
し
む
。
青
物
な
ら
で
は
の
引
き
は

や
っ
ぱ
シ
ビ
れ
ま
す
な
ぁ
。

し
か
し
、
オ
イ
ラ
た
ち
が
釣
行
し

た
翌
日
は
、
イ
ナ
ダ
の
ほ
か
2.8
〜
3.6

キ
ロ
の
ワ
ラ
サ
が
ト
ッ
プ
４
本
の
釣

果
。
や
っ
ぱ
り
原
因
は
…
…
。

帰
港
す
る
と
、
ち
ょ
う
ど
ラ
イ
ト

ウ
イ
リ
ー
船
が
戻
っ
て
い
て
、
皆
さ

ん
の
釣
果
を
見
せ
て
も
ら
う
と
、
良

型
の
ハ
ナ
ダ
イ
や
ア
ジ
、
イ
サ
キ
な

ど
ク
ー
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
に
た
ん
ま
り

と
入
っ
て
い
て
、
思
わ
ず
ヨ
ダ
レ
が

ジ
ュ
ル
。
な
か
に
は
１
キ
ロ
級
の
イ

シ
ダ
イ
を
釣
っ
た
人
も
。

物
欲
し
げ
に
見
て
い
た
ら
、
う
れ

し
い
こ
と
に
心
優
し
き
常
連
さ
ん
が

イ
ナ
ダ
と
良
型
の
ハ
ナ
ダ
イ
を
物
々

交
換
し
て
く
れ
や
し
た
。
感
謝
、
感

謝
ッ
ス
。

さ
て
今
後
、
11
月
中
旬
以
降
で
あ

り
ま
す
が
、
ワ
ラ
サ
は
影
を
潜
め
る

も
の
の
、
1.5
〜
２
キ
ロ
級
に
サ
イ
ズ

ア
ッ
プ
し
た
イ
ナ
ダ
が
翌
年
の
１
月

ご
ろ
ま
で
十
分
に
楽
し
ま
せ
て
く
れ

る
で
し
ょ
う
と
村
井
智
博
船
長
。

ラ
イ
ト
ウ
イ
リ
ー
船
も
狙
い
目
で
、

今
期
は
30
セ
ン
チ
オ
ー
バ
ー
の
良
型

ハ
ナ
ダ
イ
が
多
く
、
イ
サ
キ
や
ア
ジ

な
ど
も
好
調
に
上
が
っ
て
い
る
そ
う

な
。
例
年
11
月
か
ら
は
イ
シ
ダ
イ
が

多
く
交
じ
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
か

ら
、
こ
ち
ら
も
楽
し
み
だ
。

来
週
行
っ
ち
ゃ
お
う
か
な
ぁ
、
ラ

イ
ト
ウ
イ
リ
ー
。
イ
ヤ
、
イ
ナ
ダ
も

も
う
一
回
。
う
〜
む
、
秋
は
悩
み
ま

す
な
ぁ
！

後
半
に
な
る
と
相
次
い
で
0.5
キ
ロ

ほ
ど
の
マ
ダ
イ
が
上
が
り
、
色
め
き

立
っ
た
オ
イ
ラ
た
ち
は
１
本
バ
リ
仕

掛
け
に
交
換
し
て
探
っ
て
み
る
。

コ
マ
セ
を
ポ
ロ
ポ
ロ
出
し
な
が
ら

…
…
っ
と
、
や
っ
て
い
る
と
プ
ル
プ

ル
ッ
と
小
さ
い
ア
タ
リ
。

上
が
っ
て
き
た
の
は
枯
葉
の
よ
う

な
ガ
ン
ゾ
ウ
ビ
ラ
メ
で
ガ
ッ
カ
リ
。

オ
イ
ラ
の
横
で
は
ヤ
ベ
ち
ゃ
ん
が
小

さ
な
ヒ
イ
ラ
ギ
を
ゲ
ッ
ト
。
船
長
の

ビ
ミ
ョ
ー
な
笑
み
が
な
ん
と
も
印
象

的
で
あ
り
ま
し
た
。

当
日
は
、
ど
う
や
ら
食
い
の
渋
い

日
に
当
た
っ
て
し
ま
っ
た
み
た
い
で
、

１
キ
ロ
級
の
イ
ナ
ダ
が
ト
ッ
プ
８
本

の
釣
果
。
わ
が
隊
の
釣
果
は
２
人
で

10
本
。
ま
ぁ
、
状
況
か
ら
す
れ
ば
上

出
来
で
し
ょ
う
。

●
こ
の
日
釣
っ
た
イ
ナ
ダ
は
ユ
ッ

ケ
風
の
丼
に
し
て
み
や
し
た
。
一

度
や
っ
て
み
た
ら
す
っ
か
り
ハ
マ

っ
て
、
青
物
が
釣
れ
る
と
必
ず
と

い
っ
て
い
い
ほ
ど
作
る
よ
う
に
な

っ
た
一
品
で
あ
り
や
す
。

青
物
の
刺
身
っ
て
、
そ
れ
ほ
ど

量
を
食
べ
ら
れ
る
も
の
じ
ゃ
な
い

け
ど
、
こ
う
す
る
と
大
人
も
子
供

も
パ
ク
パ
ク
い
け
ち
ゃ
い
ま
す
。

甘
辛
い
タ
レ
と
ウ
ズ
ラ
の
タ
マ

ゴ
の
マ
イ
ル
ド
な
コ
ク
、
口
の
中

で
プ
リ
ッ
と
は
ぜ
る
食
感
が
た
ま

り
ま
せ
ん
。
辛
め
が
好
き
な
人
は
、

コ
チ
ュ
ジ
ャ
ン
や
豆
板
醤
を
プ
ラ22

33
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村井智博船長
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by ノブレンジャー

ス
し
て
く
だ
さ
れ
。

今
回
は
、
オ
イ
ラ
の
稼
ぎ
で
は

絶
対
に
行
け
な
い
、
高
級
焼
肉
店
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村 井 丸

作り方
1：イナダの刺身を細かく刻む
2：刻んだイナダの身に、焼き肉の
タレを適量混ぜる（辛くしたい人
は、ここでコチジャンなどを入れ
る）

3：韓国海苔を指先で揉んでご飯に
振り掛ける
4：具を丼に盛り、中心にウズラの
タマゴを乗せる

●刻んだアサツキを振っ
て完成。ウズラのタマゴ
を具に絡めてぞうぞ。市販の
ワカメスープをすすりつつ、
ガガッとかっ込むと子供も大
人もシアワセになりやす

今回おじゃました内房・保田港の村井丸は、
12トンと10トンの大型船を所有し、ゆったり
と釣りを楽しませてくれる人気の船宿。
12トンの船は定員30名のところを16名に、
10トンの船は定員20名のところを14名に抑え
ているから、釣り座は
ゆったり楽らく。
のどかな内房の風景
を眺めながらのんびり
と釣りを楽しむことが
できる。

またレンタルタックルなども充実。ライト
タックル専用の貸し竿は、なんと船長特製の
ハンドメイトロッドで、リール、40号のビシ、
テンビンが付いて1000円で借りられる（ビシ
などをなくした場合は実費）。舵を握る村井

智博、志村秀行両船
長は、実に気さくで
釣り方なども親切に
教えてくれるからビ
ギナーも安心して出
かけてくだされ。

Bgour☆Renger Report

★隊長はイナダを調理すると
のことだったので、ワタクシ
メはライトウイリー船に乗船
した方に物々交換してもらっ
たハナダイ（どーもです）を
使い、船長直伝の酒蒸しにし
てみました。

エリンギとネギを添えて酒
蒸しにするのが志村船長流だ
そうで、熱あつの身を軽くポ
ン酢に浸して食べたんですが、
いやー、ウマイっすねぇコレ。
じんわりとくるハナダイのう
ま味、そのうま味を吸った野
菜がこれまた最高です。

作り方はハナダイに
塩をして30分ほど置い
たら、表面の水分をふ
き取り、野菜とともに
皿に盛って酒を振りか
けます。んで、電子レ
ンジで10～15分ほどチ
ンすれば完成。簡単で
マジでウマイので、皆
さんもぜひ釣ってお試
しを！

●材料
イナダの刺身、焼き肉の
タレ、ご飯、韓国ノリ、
アサツキ、ウズラのタマ
ゴ、好みでコチジャン、
ゴマ油、豆板醤

▲ヤベレンジャーにまかせておいたら
ヤバイと判断し、お祈りを捧げ竿を出
す隊長。不思議とコレが効き……

オリジナルな
タナ取り方法が
なんとかうまく
いき、実にウマ
そうなイナダを
ゲットしたヤベ
レンジャー。と
ってもうれしそ
うでありやす
隊長はなんと
立て続けに３本
のイナダをゲッ
ト。珍しいこと
もあるもんだ

▲物々交換中の隊長。皆さんほがらかでと
っても楽しい取材となりました。感謝です！

▲主にライトウイ
リー五目船を担当
する志村秀行船長。
明るく釣り人を楽
しませてくれます。
当日はお世話にな
りました
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●いや～、イナダもこの時
期になると脂がしっかり乗って、
実にウマいッスねぇ。刺身やユッ

ケ風にして残ったあらは、一度湯
引きしてからあら炊きにしてみた
んですが、しみじみおいしくて、
日本酒が進む、進む。やっぱ釣り
人ってシアワセだわ……。
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