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そ
の
後
も
ポ
ツ
ポ
ツ
な
が
ら
20
セ

ン
チ
前
後
の
ア
ジ
が
釣
れ
続
き
、
当

然
シ
ノ
ブ
ち
ゃ
ん
も
釣
り
ま
く
る
。

ひ
と
と
お
り
写
真
を
撮
り
終
え
た

と
こ
ろ
で
、
オ
イ
ラ
も
竿
を
出
す
。

す
ぐ
に
キ
ュ
キ
ュ
ン
と
き
た
が
、

な
ぜ
か
シ
ロ
ギ
ス
で
、

「
今
日
は
ア
ジ
釣
り
だ
よ
、
隊
長
」

と
シ
ノ
ブ
ち
ゃ
ん
に
ヤ
ジ
ら
れ
、
ユ

ー
ミ
ン
ち
ゃ
ん
に
プ
ッ
と
笑
わ
れ
て

し
ま
っ
た
。

さ
ら
に
リ
ー
ル
の
巻
き
心
地
が
変

だ
な
ぁ
、
な
ん
て
思
っ
て
い
た
ら
、

な
ん
と
ボ
ロ
ッ
と
ハ
ン
ド
ル
が
取
れ

て
し
ま
い
２
人
は
大
笑
い
。

嗚
呼
…
…
ダ
ン
デ
ィ
な
オ
ジ
サ
ン

像
が
…
…
「
ゲ
ッ
ツ
！
」
と
か
や
っ

て
お
こ
う
か
（
や
っ
ぱ
り
こ
う
き
た

か
。
で
も
、
ド
ロ
沼
だ
ぞ
）。

日
が
沈
み
か
け
て
く
る
と
風
が
実

に
気
持
ち
い
い
。
夕
涼
み
を
楽
し
み

な
が
ら
糸
を
垂
れ
る
な
ん
て
、
粋
で

般
若
の
よ
う
な
顔
で
睨
ま
れ
て
し
ま

っ
た
。
お
〜
怖
い
、
怖
い
（
本
当
に

馬
鹿
だ
な
、
ノ
ブ
…
…
）。

釣
り
開
始
か
ら
ほ
ど
な
く
し
て
、

20
セ
ン
チ
級
の
ア
ジ
が
ポ
ツ
ポ
ツ
と

上
が
る
。
釣
れ
る
ア
ジ
は
ど
れ
も
金

色
に
輝
き
体
高
が
あ
っ
て
実
に
う
ま

そ
う
。
タ
タ
キ
と
芋
焼
酎
の
ロ
ッ
ク

で
キ
ュ
ー
ッ
と
や
っ
た
ら
…
…
と
思

う
と
、
た
ま
ら
な
い
。

ユ
ー
ミ
ン
ち
ゃ
ん
は

最
初
は
戸
惑
っ
て
い
た

け
ど
、
す
ぐ
に
初
め
て

の
ア
ジ
を
キ
ャ
ッ
チ
。

し
ば
ら
く
し
て
25
セ
ン

チ
オ
ー
バ
ー
の
良
型
も

キ
ャ
ッ
チ
し
て
ニ
ッ
コ

ニ
コ
。
実
に
い
い
笑
顔

を
見
せ
て
く
れ
や
し
た
。

ぜ
い
た
く
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
か
。
午

後
船
な
ら
で
は
の
魅
力
で
す
な
。

小
沢
船
長
に
よ
る
と
、
夕
マ
ヅ
メ

が
最
大
の
チ
ャ
ン
ス
と
の
こ
と
で
、

こ
の
日
も
期
待
し
て
い
た
ら
、
本
当

に
ス
ゴ
イ
こ
と
に
な
っ
た
。

あ
た
り
が
暗
く
な
る
前
に
移
動
し

た
水
深
９
メ
ー
ト
ル
の
ポ
イ
ン
ト
で

ア
ン
カ
ー
を
打
っ
て
、
の
ん
び
り
釣

っ
て
い
る
と
、
ど
ん
ど
ん
食
い
が
上

向
い
て
き
て
ま
さ
に
入
れ
食
い
状
態
。

仕
掛
け
を
投
入
し
て
、
コ
マ
セ
を

振
り
出
す
と
、
す
ぐ
に
ブ
ル
ル
ッ
と

き
て
、
ハ
リ
の
数
だ
け
ア
ジ
が
掛
か

っ
て
く
る
。

楽
し
く
て
し
ょ
う
が
な
く
、
み
ん

な
夢
中
に
な
っ
て
ア
ジ
を
釣
り
ま
く

る
。
ユ
ー
ミ
ン
ち
ゃ
ん
は
相
当
ス
ジ

が
い
い
ら
し
く
、
後
半
は
２
本
バ
リ

仕
掛
け
を
絡
ま
せ
る
こ
と
な
く
ア
ジ

を
釣
り
ま
く
り
。
小
沢
船
長
も
、

「
初
め
て
な
の
に
あ
の
子
ス
ゴ
イ
で

ん
で
、
ふ
と
思
っ
た
の
が
、

「
な
ん
だ
、
今
も
な
〜
ん
に
も
変
わ

っ
て
な
い
じ
ゃ
ん
」
と
い
う
こ
と
。

締
め
切
り
ギ
リ
ギ
リ
、
あ
る
い
は

オ
ー
バ
ー
し
な
い
と
何
も
や
ら
な
い

性
格
は
子
供
の
こ
ろ
に
形
成

さ
れ
た
ん
だ
と
い
う
こ
と
に

気
が
つ
き
ま
し
た
。
編
集
部

様
、
今
回
も
入
稿
が
遅
く
な

っ
て
ゴ
メ
ン
ナ
サ
イ
で
す
。

そ
ん
な
話
は
さ
て
お
き
、

今
回
お
世
話
に
な
っ
た
の
は

長
浦
の
こ
な
や
丸
さ
ん
。
ル

ア
ー
の
タ
チ
ウ
オ
の
ほ
か
今

期
は
ア
ジ
の
模
様
も
よ
く
、
午
後
船

で
連
日
好
釣
果
が
出
て
い
る
と
か
。

昨
年
と
比
べ
る
と
サ
イ
ズ
が
一
回
り

も
二
回
り
も
よ
く
、
30
号
の
ビ
シ
釣

り
で
、
ジ
ャ
ン
ジ
ャ
ン
だ
そ
う
。
ア

ジ
好
き
の
オ
イ
ラ
は
釣
行
前
か
ら
ウ

キ
ウ
キ
で
、
ニ
コ
ニ
コ
（
ニ
ヤ
ニ
ヤ

だ
ろ
）
し
な
が
ら
上
野
駅
を
歩
い
て

い
た
ら
、
お
ま
わ
り
さ
ん
に
職
務
質

問
さ
れ
ま
し
た
。な
ぜ
？（
日
本
の
治

安
は
ま
だ
大
丈
夫
っ
て
こ
と
だ
）

さ
て
、
今
回
の
レ
ン

ジ
ャ
ー
は
、
い
っ
つ

も
隣
で
ジ
ャ
ン
ジ
ャ

ン
釣
り
ま
く
っ
て
オ

イ
ラ
を
威
嚇
す
る
、

富
津
の
釣
り
過
ぎ

レ
ン
ジ
ャ
ー
（
以

下
シ
ノ
ブ
ち
ゃ

ん
）
を
召
集
。

「
た
ま
に
は
、
オ
ジ
サ
ン
も
子
供
た

ち
と
遊
び
た
い
」
と
言
っ
た
ら
、
仕

事
先
の
娘
さ
ん
で
あ
る
中
学
１
年
の

佐
久
間
優
明
ち
ゃ
ん
（
以
下
ユ
ー
ミ

ン
ち
ゃ
ん
）
を
連
れ
て
き
て
く
れ
た
。

７
月
23
日
、
10
名
の
お
客
さ
ん
を

乗
せ
、
午
後
１
時
に
長
浦
港
を
出
船
。

ポ
イ
ン
ト
は
近
い
と
聞
い
て
い
た
が
、

本
当
に
至
近
で
10
分
も
走
ら
ず
に
水

深
６
メ
ー
ト
ル
の
バ
ー
ス
周
り
で
釣

り
開
始
と
な
っ
た
。

こ
こ
は
ひ
と
つ
、
ダ
ン
デ
ィ
ー
な

オ
ジ
サ
ン
を
演
じ
る
べ
く
、
ア
ジ
釣

り
は
初
め
て
と
い
う
ユ
ー
ミ
ン
ち
ゃ

ん
の
仕
掛
け
を
セ
ッ
ト
し
よ
う
と
し

た
ら
、

「
隊
長
ダ
メ
、
ひ
と
り
で
や
ら
せ
て
。

そ
う
じ
ゃ
な
き
ゃ
覚
え
な
い
か
ら
。

そ
れ
に
隊
長
は
ダ
メ
オ
ヤ
ジ
っ
て
こ

と
バ
ラ
し
て
あ
る
か
ら
、
そ
ん
な
こ

と
し
て
点
数
稼
い
で
も
ム
ダ
だ
よ
」

と
シ
ノ
ブ
ち
ゃ
ん
。

う
う
っ
、
な
ん
て
ヤ
ツ
！

「
怖
い
オ
バ
ち
ゃ
ん
だ
ね
」
と
小
声

で
ユ
ー
ミ
ン
ち
ゃ
ん
に
言
っ
た
ら
、

釣
り
の
ウ
デ
同
様
に
耳
も
い
い
の
か
、

今
回
の
お
題
は
夏
休
み
真
っ
た
だ

中
の
子
供
た
ち
も
楽
し
め
る
ラ
イ
ト

ア
ジ
。
い
き
な
り
話
は
変
わ
る
け
ど
、

読
者
の
皆
さ
ん
は
夏
休
み
の
宿
題
っ

て
、
毎
日
ち
ゃ
ん
と
や
っ
て
ま
し
た

Advice
●ビシアジはタナ
取りを間違えない
ことが大切。とい
っても、船長がア
ナウンスする底か
らのタナを探れば（今回は底から1～3メー
トル）いいから、決して難しいことじゃあ
りません。子供には、
「オモリが底に着いたら、リールを○回
巻いて、竿を２～3回シャクって待ちなさ
い」と教えればＯＫ。
子供って釣れるとなればものすごい集中
力で、その指示に従います。ま、隊長みた
いに何度言っても学習しないヤツもいます
が、それは個性ということで……。

？
　
オ
イ
ラ
は
当
然
後
回
し
派
。

毎
年
８
月
31
日
は
恐
怖
の
一
日
に

な
っ
て
、
眠
い
目
を
こ
す
り
な
が
ら

ロ
ク
に
読
ん
で
も
な
い
本
の
読
書
感

想
文
を
で
っ
ち
上
げ
た
り
、
ス
ゲ
ー

い
い
加
減
な
年
表
と

か
作
っ
て
先
生
に
怒

ら
れ
た
り
し
て
た
っ

け
。

港から出てすぐのバース周りでま
ったりとスタート。沖に出るわけじ
ゃないので船酔いの心配もなしです

▲

出動！★その5

長浦沖の午後ライトアジで
夏休みぃ～♪の巻
東京湾奥長浦のこなや丸にて
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釣り過ぎレンジャー
三石忍（みついししのぶ）
タチウオや食わせのフ
グ、最近じゃマルイカや
カワハギでもスゴ腕の女
釣り師。「ヤツがくるとオ
レ、自信なくすんだよね」
とは情けない隊長の言。

キャバレンジャー
谷部信幸（やべのぶゆき）
隊長の悪友でスキあら
ば飲んだくれる40歳。地
元鹿島の飲み仲間でキャ
バクラ調査戦隊「キャバ
レンジャー」を結成。レ
ッドなんだって（実話）。

できすぎレンジャー
釜井昌二（かまいしょうじ）
本誌ＡＰＣの釣り好き
サラリーマン。釣りも料
理もそつなくこなす「でき
る人」。最もまっとうな好
人物で、釜ちゃんを隊長
にしたら、という意見も。

隊長ノブレンジャー
竹田信彦（たけだのぶひこ）
連載を通じてすっかり沖
釣りにハマったが物覚えが
悪く、まるで上達しない酔
っぱライター。ホッピーと
煮込みを定期的に摂取しな
いと死んでしまう40歳。

Bgour★Ranger

※隔号連載
1日号掲載

▲ヒットするアジは20センチ級が中心。
丸まるとしていて、実においしそう

▲富津の釣り過
ぎレンジャーも
連続するアタリ
に大興奮。この
日も釣りまくる
子供も十分に
楽しめるので、
ファミリーフィ
ッシングにイチ
オシ！
隊長の1尾目
はなぜだかシロ
ギス。ついにア
ジにも見放され
たか？
子供用の仕掛
けは手前マツリ
を避けるために
ハリ数を1～2本
にするのがおす
すめ

▲最初はエサ
付け戸惑っていたユーミンちゃ
んだけど、すぐにクリアー。隊
長の10倍はスジがいいようです

▼
▲

▲

▲コツをつかんだユーミンちゃんは25センチ
オーバーの良型もキャッチ。同じころ隊長は
……次ページを見よ

次
号
のÚ

つ
り
情
報Æ

は
９
月
１
日（
火
曜
日
）発
売
で
す
！

★
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す
ね
ぇ
」
と
、
し
き
り
に
感
心
し
て

い
た
。
子
供
っ
て
ス
ポ
ン
ジ
並
み
の

吸
収
力
な
ん
で
す
な
ぁ
。

一
方
、
オ
イ
ラ
の
釣
り
座
に
は
グ

チ
ャ
グ
チ
ャ
に
な
っ
た
何
組
も
の
仕

掛
け
が
こ
ん
も
り
…
…
。
チ
ラ
ッ
と

オ
イ
ラ
の
釣
り
座
を
見
た
小
沢
船
長

の
顔
が
、
な
ん
と
も
印

象
的
で
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
入
れ
食
い
は
沖

揚
が
り
の
６
時
30
分
ま

で
続
き
、
皆
、
大
満
足

で
の
帰
港
と
な
り
や
し

た
。釣

果
は
15
〜
25
セ
ン

で
子
供
用
の
仕
掛
け
は
２
本
か
１
本

バ
リ
に
し
ち
ゃ
う
と
い
い
そ
う
で
あ

り
ま
す
。

そ
れ
で
も
絡
む
場
合
は
ハ
リ
ス
を

短
く
し
て
あ
げ
る
と
、
仕
掛
け
が
絡

む
こ
と
な
く
手
返
し
よ
く
釣
れ
て
、

子
供
も
大
喜
び
だ
そ
う
。

う
ー
む
、
さ
す
が
は
子
供
釣
り
教

室
な
ど
で
、
先
生
を
や
っ
た
り
す
る

こ
と
も
多
い
シ
ノ
ブ
ち
ゃ
ん
。
い
い

こ
と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。

一
応
は
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

の
く
せ
に
、
皆
様
の
タ
メ
に
な
る
よ

う
な
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
書
け
ず
、
酒

ネ
タ
と
戯
れ
言
だ
け
で
４
年
も
こ
の

連
載
を
や
っ
て
い
る
オ
イ
ラ
と
は
大

違
い
で
あ
り
ま
す
。

さ
て
今
後
で
あ
り
ま
す
が
、
小
沢

船
長
に
聞
い
た
と
こ
ろ
、
10
月
ま
で

は
こ
ん
な
感
じ
で
楽
し
め
る
で
し
ょ

う
と
の
こ
と
。

釣
り
方
の
コ
ツ
は
、
船
長
が
指
示

す
る
タ
ナ
を
間
違
え
な
い
よ
う
に
す

る
の
が
最
大
の
ポ
イ
ン
ト
。

あ
と
は
、
キ
ュ
キ
ュ
ン
と
竿
を
振

っ
て
コ
マ
セ
を
振
り
出
し
、
少
し
待

っ
て
い
る
と
釣
れ
ち
ゃ
い
ま
す
。

夏
休
み
の
フ
ァ
ミ

リ
ー
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ

に
ピ
ッ
タ
リ
の
午
後

ラ
イ
ト
ア
ジ
。
ぜ
ひ

み
ん
な
で
、
出
か
け

て
楽
し
ん
で
く
だ
さ

れ
！

チ
の
ア
ジ
が
ト
ッ
プ
の
人
で
112
尾
。

シ
ノ
ブ
ち
ゃ
ん
は
77
尾
、
オ
イ
ラ
と

ユ
ー
ミ
ン
ち
ゃ
ん
は
仲
よ
く
40
尾
。

そ
れ
に
し
て
も
ア
ジ
の
活
性
が
上

が
る
夕
マ
ヅ
メ
を
狙
え
る
の
は
、
涼

し
く
て
快
適
だ
し
、
釣
れ
る
し
、
あ

り
が
た
い
こ
と
で
あ
り
ま
す
な
ぁ
。

ま
だ
帰
っ
て
き
た
ば
か
り
だ
け
ど
、

も
う
行
き
た
く
な
っ
て
る
よ
。

そ
れ
と
シ
ノ
ブ
ち
ゃ
ん
が
言
っ
て

た
け
ど
、
手
前
マ
ツ
リ
を
防
ぐ
意
味

●
今
回
釣
っ
た
ア
ジ
は
、
お
ろ
し

て
い
る
と
手
が
ギ
ト
ギ
ト
に
な
る

く
ら
い
脂
が
乗
っ
て
い
て
、
タ
タ

キ
に
し
た
ら
さ
ぞ
か
し
ウ
マ
イ
だ

ろ
う
と
、
食
べ
る
前
か
ら
ヨ
ダ
レ

が
出
っ
ぱ
な
し
。
タ
タ
キ
に
目
が

な
い
オ
イ
ラ
は
大
量
に
作
っ
て
芋

焼
酎
の
ロ
ッ
ク
を
チ
ュ
ー
チ
ュ
ー

吸
い
込
み
な
が
ら
、
い
た
だ
い
た

の
で
あ
り
ま
す
が
、
い
や
あ
〜
ま

さ
に
至
福
で
し
た
ね
。

た
っ
ぷ
り
と
釣
ら
せ
て
く
れ
た

小
沢
船
長
に
心
か
ら
感
謝
し
て
、

船
長
の
分
ま
で
飲
ん
で
お
き
ま
し

た
。

22

33

44

55

東京湾奥
長　浦
0438・62・2707

（詳細は巻末の情報欄参照）
s料金＝午後ライトア
ジ乗合1人7500円、女性
5500円、中学生以下3500
円（氷、エサ、コマセ
付き）s備考＝午後1時
出船。レンタルタック
ル500円。仕掛けの販売
あり。火曜定休。館山
自動車道・姉崎IC下車、
Ｒ16を木更津方面へ。

I
N
F
O
R
M
A
T
I
O
N 小沢一滋船長

◆五品目…飲んだ後のシメに最高！

11

by ノブレンジャー

タ
タ
キ
が
残
っ
た
ら
、
あ
る
い

は
い
っ
ぱ
い
作
っ
た
ら
、
ま
ご
茶

に
す
る
の
が
お
す
す
め
で
、

「
も
う
こ
れ
以
上
は
飲
め
ま
せ
ん
」

っ
て
こ
ろ
に
ズ
ズ
ー
ッ
と
や
る
と
、

こ
れ
が
ウ
マ
イ
の
な
ん
の
！

ア
ジ
の
う
ま
味
が
溶
け
出
し
た

汁
と
ご
飯
が
絶
妙
で
、
思
わ
ず
お

か
わ
り
し
た
く
な
る
こ
と
間
違
い

な
し
。
飲
み
過
ぎ
ち
ゃ
っ
た
朝
に

も
お
す
す
め
で
、
胃
を
ス
ッ
キ
リ

さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

ち
な
み
に
味
噌
で
ナ
メ
ロ
ウ
を

作
っ
て
、
そ
れ
に
だ
し
を
か
け
て

も
ウ
マ
イ
で
す
よ
。

こなや丸

作り方
1：アジを三枚におろし、皮を剥い
て腹骨をすき取る（20センチくら
いなら血合骨を取る必要はなし）
2：身を適当な大きさに刻む
3：薬味を細かく刻み、アジの身と
和えるように包丁でたたく
4：タタキをタッパーに入れ、ショ
ウガじょう油をザッとかけて冷蔵
庫で寝かせる
5：ご飯に刻みノリを敷き、具を乗
せる

●熱いだしを回しか
けて完成。胃に染み
渡る感じで、しみじ
みとウマイです

簡単、よく釣れる、食べても美
味と三拍子そろったライトビシア
ジはファミリー釣行にピッタリ。
こなや丸ではレンタルタックルを
500円で借りられるし、オモリ30
号のアンドンビシとテンビンも貸
してくれる（なくした場合は1500
円）ので、家族分のタックルがな
くても大丈夫。クーラーボックス
1個あればＯＫなので、気軽に出
かけてほしい。
ちなみに当日、初めてアジ釣り

に挑戦したユーミンちゃんもレン
タルタックル。んで、釣果は隊長
と同数の40尾。隊長みたいにボロ
いリールを持ち込んで途中でハン
ドルが取れちゃったりするくらい
なら（そんな人は少ないと思うけ
ど）、手入れが行き届いているレ
ンタルタックルを借りちゃったほ
うが賢明でしょう。借りたビシは、
沖揚がりのときに残ったコマセを
きれいに洗い流して、船長や仲乗
りさんに返すのがマナーです。

●こなや丸の小沢一滋船長に
おすすめの調理法を伺ったところ、
とにかく干物がイチオシで、20セン
チくらいのアジだと頭からパリパリ
食べられて最高だそうです。
小沢船長が干物を作るときは、風

味付けになんと塩水に大吟醸酒を入
れるとのこと。
大吟醸酒仕立ての干物。さぞかし
ウマイんだろうなぁ～。でも、もし
大吟醸酒が手に入ってもパック酒フ
リークのオイラはまず作れないだろ
うなぁ。確実に飲んじゃうもん。

Bgour☆Renger Report

★今回は子供も大人も大好
きなアジフライにしてみま
した！
アジを背開きにして塩コ
ショウを振り、あとは普通
に揚げるだけなんですが、
釣ったアジで作るアジフライは格別のおいしさ。一度食べると
病み付きになります。
食べるときは定番のソースでもいいんですが、子供はタルタ
ルソースが一番みたい。暑い時期は、さっぱりといただける大
根おろし＆しょう油、または大根おろし＆ポン酢で食べるのも
おすすめですヨ！

●材料
アジ、（薬味、ショウガ、ミョウガ、

オオバ、万能ネギなど）、
ノリ、ご飯、しょう油

▲リールのハンドルが取れちゃ
って、悲惨な顔をしていた。何
やってんだか……

▲腰に手をあて、釣りオヤジのご
とく栄養ドリンクを飲む釣り過ぎ
レンジャー。たぶん……は、捨て
たのであろう（バカッ、怒られる
だろがっ）

▲後半は食いが立ち、隊長も
釣りまくり。ユーミンちゃん、
また遊んでやってね

▲あたりが暗くなると、アジ
の活性が上がり入れ食いに突
入～！

▲小学校３年生の榎本
龍一くんもコツをつか
んでジャンジャンでし
た。笑顔が輝いてます
アジはのど元を切っ
て血抜きしてから持ち
帰るとより一層おいし
く食べられます

▲入れ食いは沖揚がりまで
続き、皆、大満足でした

▲
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